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Benvinguda

Ens plau presentar-vos la Memòria 2024 de l’Associació Centre
d’Higiene Mental Les Corts, integrada en el Grup CHM Salut Mental, i que
celebra el seu 50è aniversari durant el 2025.

Des de la missió de promoure la salut mental de les persones i de la
comunitat hem continuat desenvolupant un model d’atenció comunitària
integral de manera col·laborativa i participativa amb la població, els
dispositius i els serveis de la comunitat.

L’any 2024 hem aprofundit en el desplegament de línees d’actuació
preventiva, adreçades a potenciar la salut mental positiva, la gestió
emocional i el desenvolupament personal, particularment en els àmbits
infantil i juvenil i hem desenvolupat noves modalitats d’intervenció tant a
nivell individual com en grup per tal de donar una resposta més acurada a
les diferents necessitats de les persones ateses i afavorir la continuïtat
assistencial.

Hem avançat, també, en la integració de la innovació, la formació,
l’avaluació i la recerca, per tal d’impulsar un model d’actuació basat en el
millor coneixement científic i les pràctiques ètiques.

Esperem que aquesta memòria sigui del vostre interès i restem oberts als
vostres suggeriments amb la disposició de continuar reflexionant i
millorant la nostra pràctica.

LLUÍS
LALUCAT

PRESIDENT



Eixos de treball

L’Associació Centre d’Higiene Mental Les Corts aposta per continuar potenciant l’atenció integral a la
salut mental comunitària per tal de cobrir al màxim les necessitats poblacionals de forma sostenible,
mitjançant un equip humà compromès i qualificat i ho realitza mitjançant el desplegament de les
següents 5 línees estratègiques:

Eix 1:
Desenvolupar el model assistencial
d'atenció a la salut mental
comunitària integral.

Eix 2:
Ampliar recursos per donar una
major cobertura a les necessitats
poblacionals.

Eix 3:
Enfortir el posicionament
institucional amb la comunitat,
l'administració i el sector.

Eix 4:
Millorar la governança i l'eficiència
operativa.

Eix 5:
Potenciar el desenvolupament de
l'equip humà i el sentiment de
pertinença.



Missió, visió i valors

MISSIÓ
Raó de ser

Promoure la salut mental de les
persones i les comunitats mitjançant el
desenvolupament d’un model d’atenció
a la salut mental comunitària integral.

VISIÓ
Objectiu i percepció que desitgem
aconseguir

Ser referència en la gestió i la innovació
en l’atenció integral a la salut mental
comunitària a Catalunya.

VALORS

Ètica
Garantir una pràctica assistencial,
docent i investigadora basada en
l’ètica, el respecte a les persones,
les diferències individuals, la
intimitat i els drets. 

Qualitat
Promoure una pràctica de
qualitat, responsable, innovadora
i rigorosa, fonamentada en
l’evidència científica, l’experiència
i l’avaluació de resultats. 

Eficiència
Aconseguir l’excel·lència amb un
ús racional i sostenible dels
mitjans disponibles. 

Principis, creences i regles

Actitud compromesa amb una gestió
no lucrativa, de desenvolupament de
serveis d’utilització pública,
promovent la inclusió social, la cohesió
i un entorn ambiental sostenible. 

Actuació transparent en la gestió
institucional de cara als usuaris,
membres i el conjunt de la societat.

Compromís Transparència



Reptes de futur
Els reptes de futur de l’Associació Centre d’Higiene Mental Les Corts es materialitzen mitjançant el
desplegament de les següents 5 línies estratègiques:

Desenvolupar el model d’atenció a la salut mental comunitària integral
Implementar i millorar serveis, programes i actuacions d’atenció comunitària centrada en la persona,
donant resposta a les necessitats existents a la població, amb una perspectiva ètica i participativa i
potenciant la prevenció i la detecció precoç.

Difondre el model assistencial d’atenció comunitària centrada en la persona potenciant la
comunicació, la docència i la recerca.

Ampliar recursos per donar millor cobertura a les necessitats poblacionals
Aprofitar les oportunitats de l’entorn per incrementar el recursos mitjançant l’assoliment de nous
concerts, convenis i subvencions per a la implementació i millora de serveis amb una perspectiva
innovadora i sostenible.

Enfortir el posicionament institucional amb la comunitat, l’administració i el sector
Enfortir el posicionament institucional mitjançant la participació, comunicació i transparència, així
com desenvolupant col·laboracions i aliances estratègiques.

Millorar la governança i l’eficiència operativa
Millorar la governança adequant les estructures jurídiques i de govern i l’eficiència operativa i
sostenibilitat eco-fin, mitjançant l’ordenació de l’equip humà i la revisió dels processos de
l’organització.

Potenciar el desenvolupament de l’equip humà i el sentiment de pertinença
Potenciar el compromís i el sentiment de pertinença dels professionals desenvolupant una visió
global del Grup CHM i fomentant el lideratge, la capacitació i la comunicació interna.



Els nostres serveis

Centre de Salut Mental  i Addiccions
de Les Corts (CSMIA- LC)

Centre de Salut Mental d’Adults de
Sarrià-Sant Gervasi (CSMA-SSG)

Centre de Salut Mental Infantil i
Juvenil de Les Corts i de Sarrià-Sant

Gervasi (CSMIJ- LC i SSG)

Hospital de Dia per Adolescents
(HDA) de Les Corts, Sarrià-Sant

Gervasi i Gràcia

Servei de Rehabilitació Comunitària
de Les Corts (SRC- LC)

Servei de Rehabilitació Comunitària
de Sarrià-Sant Gervasi (SRC-SSG)



El Centre de Salut Mental i Addiccions de Les Corts (CSMiA LC) és un servei sanitari pertanyent
a la Xarxa de Salut Mental d’Utilització Pública del Servei Català de la Salut que realitza funcions
d’atenció especialitzada als problemes de salut mental i d’addiccions de la població major de 18 anys
del districte de Les Corts en règim ambulatori i des d’una perspectiva comunitària.

El CSMIA-LC té un equip multiprofessional format per:

Increase in revenue
DONES 78% HOMES 22%

Psiquiatria
Psicologia clínica
Infermeria psiquiàtrica
Treball social
Personal Administratiu

72.648
Població de
referència

Increase in revenue
DONES 55% HOMES 45%

C E N T R E  D E  S A L U T  M E N T A L  I  A D D I C C I O N S  D E  L E S
C O R T S  ( C S M I A -  L C )



658

I N D I C A D O R S  D ' A C T I V I T A T  C S M I A  -  L E S  C O R T S

2.721
Persones
usuàries
ateses

Primeres
visites

1.030
Visites
grupals

22.843
Visites
successives
individuals

735
Visites
familiars

62
Pacients 
programa
PAE-TPI

52
Pacients
programa 
PSI

340
Persones
usuàries 
-35 anys

268
Pacients 
programa
TMS I TMG

547
Altes
any



El Centre de Salut Mental d’Adults de Sarrià-Sant Gervasi (CSMA-SSG) és un servei sanitari
pertanyent a la Xarxa de Salut Mental d’Utilització Pública del Servei Català de la Salut que realitza
funcions d’atenció especialitzada a la salut mental i d’assistència psiquiàtrica en règim ambulatori.

El CSMA-SSG té un equip multiprofessional format per:

Increase in revenue
DONES 67% HOMES 33%

Psiquiatria
Psicologia clínica
Infermeria psiquiàtrica
Treball social
Personal Administratiu

125.712
Població de
referència

C E N T R E  D E  S A L U T  M E N T A L  D ' A D U L T S  D E  S A R R I À -
S A N T  G E R V A S I

Increase in revenue
DONES 55% HOMES 45%



5352.332
Persones
usuàries
ateses

Primeres
visites

549
Visites
grupals

19.180
Visites
successives
individuals

693
Visites
familiars

88
Pacients 
programa
PAE-TPI

49
Pacients
programa 
PSI

626
Persones
usuàries 
-35 anys

112
Pacients 
programa
TMS I TMG

86
Altes
any

I N D I C A D O R S  D ' A C T I V I T A T  C S M A  -  S S G



El Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de Les Corts i de Sarrià-Sant Gervasi (CSMIJ-LC i
SSG) és un servei sanitari pertanyent a la Xarxa de Salut Mental d’Utilització Pública del Servei Català
de la Salut. Realitza funcions d’atenció especialitzada a la salut mental i d’assistència psiquiàtrica en
règim ambulatori.

El CSMIJ-LC i SSG té un equip multiprofessional format per:

Increase in revenueDONES 69% HOMES 31%

Psiquiatria
Psicologia clínica
Infermeria psiquiàtrica
Treball social
Educació social
Teràpia ocupacional
Personal Administratiu

37.559
Població de
referència

Increase in revenue
DONES 51% HOMES 49%

C E N T R E  D E  S A L U T  M E N T A L  I N F A N T I L  I  J U V E N I L
D E  L E S  C O R T S  I  D E  S A R R I À - S A N T  G E R V A S I



4591.849
Persones
usuàries
ateses

Primeres
visites

2.189
Visites
grupals

9.546
Visites
successives
individuals

4.130
Visites
familiars

31
Pacients 
programa
PAE-TPI

236
Pacients 
programa
TMS I TMG

504
Altes
any

I N D I C A D O R S  D ' A C T I V I T A T  C S M I J  -  L C  I  S S G



6 32

L’objectiu del Programa Salut i Escola és millorar la salut dels i de les adolescents a través
d’accions de promoció de la salut, prevenció de les situacions de risc i atenció precoç als problemes
de salut relacionats preferentment amb:

a) La salut mental.
b) La salut afecto-sexual.
c) El consum de drogues, alcohol i tabac.
d) Els trastorns relacionats amb l’alimentació.

7.305
Núm.
alumnes
escoles

229
Tallers
realitzats

Hores
tallers
CRAES

Núm.
educadors/es
assistents

P R O G R A M A  S A L U T  I  E S C O L A

15
Núm.
centres
educatius



L’Hospital de Dia per Adolescents (HDA) de Les Corts, Sarrià-Sant Gervasi i Gràcia és una unitat
d’hospitalització parcial adreçada a la població adolescent amb trastorns mentals i de la conducta,
integrada a la Xarxa de Salut Mental d’Utilització Pública del Servei Català de la Salut.

L’HDA té un equip multiprofessional format per:

Psiquiatria
Psicologia clínica
Infermeria psiquiàtrica
Treball social
Educació social
Teràpia ocupacional
Professional docent
Personal Administratiu

Increase in revenueDONES 56% HOMES 44%

31.592
Població de
referència

H O S P I T A L  D E  D I A  P E R  A D O L E S C E N T S  D E  L E S
C O R T S ,  S A R R I À - S A N T  G E R V A S I  I  G R À C I A

Increase in revenue
DONES 51% HOMES 49%



3851
Persones
usuàries
ateses

Noves
persones
usuàries

24
Núm. places

50
Altes any

121
Estada
mitjana
(dies)

I N D I C A D O R S  D ' A C T I V I T A T  H D A



Els Serveis de Rehabilitació Comunitària de Les Corts (SRC-LC) i de Sarrià-Sant Gervasi (SRC-
SSG) són uns dispositius sanitaris especialitzats que desenvolupen diferents accions orientades a la
rehabilitació psicosocial de persones amb trastorn mental, que integren els nivells d’atenció
individual, grupal, familiar i comunitària per donar resposta a les necessitats i característiques
personals.

Els SRC tenen un equip multiprofessional format per:

Psicologia 
Educació social
Teràpia ocupacional
Integració social
Personal Administratiu

Increase in revenueDONES 88% HOMES 12%

2.721
Població de
referència 
SRC - LC

Increase in revenue
DONES 58% HOMES 42%

S E R V E I S  D E  R E H A B I L I T A C I Ó  C O M U N I T À R I A  D E
L E S  C O R T S  ( S R C - L C )  I  D E  S A R R I À - S A N T  G E R V A S I
( S R C - S S G )

EQUIP SRC-LC

Increase in revenueDONES 80% HOMES 20%
EQUIP SRC-SSG

2.332
Població de
referència 
SRC - SSG

Increase in revenue
DONES 59% HOMES 41%



I N D I C A D O R S  D ’ A C T I V I T A T  S R C - L C  I  S R C - S S G

44157
Persones
usuàries
ateses

Noves
persones
usuàries

24
Núm. places

51
Altes any

INDICADORS SRC-LC

60168
Persones
usuàries
ateses

Noves
persones
usuàries

24
Núm. places

69
Altes any

INDICADORS SRC-SSG



Docència

A continuació es detallen el nombre de residents i d'alumnes, així com la seva procedència i estudis:

Formació

Durant el 2024 s’han rebut 

2.788,25  hores
de formació

Increase in revenue
FORMACIÓ INTERNA 57% FORMACIÓ EXTERNA 43%
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Els canals de comunicació del Grup CHM Salut Mental ens permeten informar de forma regular sobre
l’actualitat de les nostres entitats, així com de les activitats i iniciatives.

Comunicació

XARXES SOCIALS

3.600
Seguidors a
totes les
xarxes

781
Publicacions a
totes les
xarxes socials

PUBLICACIONS I BUTLLETINS 2024

297

225

208

51

137
Notícies
publicades

11
butlletins

472
subscriptors



L’Associació Centre d’Higiene Mental les Corts gestiona els següents serveis subvencionats:

Contractació / Subvencions- 2024

Centre de Salut Mental i Addiccions de Les Corts (CSMIA- LC)
Centre de Salut Mental d’Adults de Sarrià-Sant Gervasi (CSMA-SSG)
Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil de Les Corts i de Sarrià-Sant
Gervasi (CSMIJ- LC i SSG)
Hospital de Dia per Adolescents (HDA) de Les Corts, Sarrià-Sant Gervasi i
Gràcia
Servei de Rehabilitació Comunitària de Les Corts (SRC- LC)
Servei de Rehabilitació Comunitària de Sarrià-Sant Gervasi (SRC-SSG)

Programa d’oci inclusiu per a persones amb trastorn mental.
Programa FINDE de Respir Familiar

L’Associació Centre d’Higiene Mental les Corts gestiona els següents serveis contractats:

Projecte Ocell de Foc Sants - Montjuïc - Les Corts

Promou i finança: Departament d’Empresa i Treball de la Generalitat de Catalunya.

Amb el suport de l’Ajuntament de Barcelona.

Programa FINDE de Respir Familiar



La Gerència està formada per un grup de professionals que donen servei a tots els/les professionals de
l’Associació Centre d’Higiene Mental Les Corts:

Gerència

L’any 2014 l’Associació Centre d’Higiene Mental Les Corts va acreditar els seus dispositius sota el
compliment dels estàndards de qualitat de la norma ISO 9001:2015, normativa internacional que
s’aplica als sistemes de gestió de qualitat (SGC) i que es centra en tots els elements d’administració de
qualitat amb què una empresa ha de comptar per tenir un sistema efectiu que li permeti administrar i
millorar la qualitat dels seus productes o serveis. 

Al 2020 es va obtenir la norma ISO 14001:2015 de Sistema de Gestió Ambiental que permet
demostrar el compromís assumit pel Grup amb la protecció mediambiental. 

Les dues normatives es van revisar el 2024.

Certificat qualitat ISO

E Q U I P  P R O F E S S I O N A L

Cap Unitat
28.3%

Cap Dept.
21.5%

T. Grau Sup.
14.3%

Gerent
7.2% Adj.Gerència

7.2%

T. Grau Mig
7.2%

Of. Adm.
7.2%

C O M P O S I C I Ó  D E
L ’ E Q U I P  P E R  S E X E :

DONES 57% HOMES 43%



Aliances i col·laboracions

Comitè de Direcció

PRESIDENT

LLUÍS LALUCAT 

SECRETARI

FRANCISCO JAVIER MILLÁN

VOCALS

FRANCISCO VILLEGAS
MÒNICA BURGOS 

ENTITAT PROVEÏDORA DEL: AMB EL SUPORT DE:

ÚS D’IMATGES PRÒPIES, DELS CERTÀMENS FOTOGRÀFICS I DE CANVA.



ASSOCIACIÓ CENTRE D’HIGIENE MENTAL LES CORTS

Numància 103-105, baixos 08029 BARCELONA 
Tel. 93 445 44 51
chmcorts@chmcorts.com
www.grupchmsm.com/chmcorts

XARXES SOCIALS

 @grupchmsm


